, UNIKATOWY TOBOLEK?” - Spis tresci

Tom 1

01-Wprowadzenie w temat

01a-Wstep do historii d.UKT ,,UNIKAT”
01b-Aktualne godto UNIKATU z 2013
0lc-Historyczne emblematy UNIKATU
01d-Zegar historii UNIKATU

01le-Spis tresci d.UKT (z Unikat Prospekt)
01f-Hymn UNIKATU

01g-Ludzie Goscinca z UNIKATU
01h-G,Rakowski o UNIKACIE w r 2000
01j-d.UKT a ZSP w 1963 i targi na UW 1998
01k-d.UKT i jego rozwoj w szkicu
011-d.UKT a wdrozenie trampingu z 1975
01m-ksigzka d.UKT UNIKAT z 14.08.2019

02-Kalendarium
02a-Oktadki kalendarium i wersja cyfrowa do r 2009
03-Rajdy
03a-"Rajd nad Wigrami” od 1964 do 2014
03b-Ztaz ,MARZANNA” od 1968
03c-"ORIENT RAJD” od 1970
03d-Rajd Sarmacki ,,KURDESZ” od 1971
03e-Kierownicy rajdow na XV lecie w 1978
04-Turystyka kulturalna
04a-ZIEMIA z 1981 o turystyce kulturalnej
04b-Turystyka kulturalna -imprezy:
04b1-od 1968 ,,UNIKAT BAL”
04b2-od 1969 ,,Prawostawny Sylwester”
04b3-od 1970 ,,Noc Wagantow” i ,,Gedzba” z r 2000
04b4- od 1972 ,, Kurpiowskie Rondo”
04b5- od 1972 ,,Straszydto”
04b6- od 1975 ,,Przedswit”
04b7- od 1980 ,,Arystokraci”
04b8- w 1998 ,,Unikat w Unikacie” jednorazowo



05-Pogranicze turystyki kulturalnej i rajdéw
05a- od 1972 eskapada ,,Polesie” a od 1977 mini-rajd
05g- w 1982 ,,FAJRANT RAJD” jednorazowo

06-Krajowe letnie obozy trekkingowe
06a- od 1973 akcja centralna ,,Galindia”
08b- 0d 1976 akcja centralna ,,Sudawia”

07-Akcja zimowa ,TUNDRA”
07a- relacje z krajowych i zagranicznych obozéw od 1971 do 2007

08-Akcje trampingowe
08a- tu tylko przekierowanie do Tomu 4-tego

09- Na styku trampingu i kursu OT
09a- oboz ,,KOT w Worku” buszujacy na pograniczu PRL,NRD i CSRS w latach 1974do 1986
i jednorazowa eskapada ,,NALETO” w 1974 tylko w NRD

10-Letnie obozy stale
10a- akcja centralna,, Rominta 71”w Gotdapi i, Kurpie 72”

Tom II
11-Kontrasty malych imprez
11a-Trekking a w tym jeden raz ,Firleje” i kilka edycji ,,Przemytnika”

12-Imprezy para-przyrodnicze
12a- ,, Tokowisko”od 1974
12b-"Nietoperek”

13-Zimowe ekstremizmy
13a- Biegi narciarskie
13b- ,,Eskimos” w 1976

14-Bazy namiotowe i chatki

14a-Bazy namiotowe na SuwalszczyzZnie od 1974
14b-Chatka w Puszczy Boreckiej

14c-Prasa o bazach i problemach z nimi

15-Stacjonarne kursy OT
15a-Kursy OT -fotki dokumentéw
15b-Opis kurséw OT z lat 1972-88

16-Kurs przewodnikow biatestockich
16a- Trzy podejscia do kursow w 1974,1976,1978
16b-Program kursu z 1975

17-Wieczory klubowe i ,, FAKTORIA”
17a-Opis tego i fotki z miejsc akcji m.in.SDK

18-Siedziby UNIKATU i clubbing
18a-xero pism w walce o lokal na UW
18b- siedziby UNIKATU na UW -1963-2004 i clubbing 2004-2018



19-”Glos Wolajacego Na Puszczy”
19a- artykut o dziwnym periodyku K.Lopacinskiego
19b- xero wszystkich edycji ,,Glosu” z lat 1969-72

20-Jubileusze ,,UNIKATU”
20a- jubileusze odbywaty co 5 lat od r 1968 do 2023 i tam opis i fotki z wszystkich

TOM III
21-”Ostoja Starych Zubréw Kresowych”
21a- Opis idei w/w ,,0stoi” z fotkami od 1.1978

22-Transformacja ustrojowa a ,,UNIKAT”

22a- co byto por 1988 i 89 — analiza i dokumenty

22b-relacja z EKO sptywu rzeka Rominta vel Krasnaja

22c-"Unikatowa Chatka Lesnego Dziadka”- errata ksigzki pt.”Wedrowanie” z 2023

23->UNIKAT-PROSPEKT”

23a- O stronie www UNIKAT PROSPEKT na UW z 2005 r
23b- UNIKAT PROSPEKT po starcie

23c-UNIKAT PROSPEKT - co zawierat

24-Osiem organizacji pobratymczych ,,UNIKATU”czyli tzw ,,OKTAGON”
24a-OKTAGON powigzan pobratymczych:

24b-"Studio METAFORA” WKP-1977-82

24c-Rada ds. Programowania Masowych Imprez Tur.1971-75

24d- UOK ,,BEZKRES” 1981-88

24e-AKTP ,,UCHO LOSIA” 1974-79

24f-UKK ,HABAZIE” od 1974

24g- Kolo Ligi Morskiej i Rzecznej na UW od 1976

24h- UKT ,JEZIORAK?” vel ,HOBO” od 1983 do 88

24j- UKTW ,,TRAKTIRY” od 2004 do 2008

25-Biura realizacji imprez
25a- ,Almatur”
25b-"Logostour”
25¢-"PTTK”

26-Wklad w turystyke w Polsce

26a- Sesje historyczne

26b- Na historycznym szlaku ZSP- zeszyty KHRS

26c¢- Unikatowa popularyzacja Kresow — literatura i imprezy

27-Wspolpraca z innymi AKT-ami

27a- AKT Olsztyn w 1971

27b-AKT ,,PoWSInoga” -Bialystok 1971-72

27c-AKWW z Wilna od roku 1989

27e- SKPB Lublin po roku 1976 i de facto do dzis czyli 2026
27f- Opis wspéipracy z w/w AKT-ami



28-Wspolpraca z muzeami i BUW
28a-BUW — przekazanie archiwaliow w 2017
28b-Wspdlpraca z muzeami w terenie:
28b1- Zamek w Oporowie od 1970
28b2-Zamek w Liwie od 1970
28b3-Dwor w Romanowie — muzeum J. Kraszewskiego od 1972
28b4-Skansen w Nowogrodzie na Kurpiach od 1972
28b5-Zamek w Szydtowcu od 1972
28b6-Skansen Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu od 1971
28b7-Muzeum Romantyzmu w Opinogorze w 19751 76
28b8-Lesniczowka PRANIE-muzeum K. I. Galczynskiego w 1977 1 78
28b9-Patac Potockich w Lancucie w 1983
28b10-Palac Ksigzecy w Zaganiu w 1983
28b11-Patac w Pszczynie w 1984
28b12-Patac Krolewski w Rydzynie w 1985
28b- Wspolpraca z muzeami w Warszawie
28b13- Panstwowe Muzeum Etnograficzne 1974-79
28b14-Muzeum Ziemi PAN 1974-79
28b15- Muzeum Uniwersytetu Warszawskiego od 2023 i caly czas obecnie

29-Publikacje naszych autorow
29a-Mini-przewodniki
29b-Publikacje ksigzkowe
29b1-Tomasz Krzywicki
29b2-Grzegorz Rakowski
29b3-Grzegorz Miculta
29b4-Pawel Waszak
29b5-Igor Struminski i Jerzy Socata
29b6-Wojtek t.ekawski
29b7-Tomasz Dziedzic
29b8-Bogdan Opowicz
29b9-Tomasz Kowalik
29c-Publikacje zartobliwe
29d-Spiewniki
29e-Publikacje naszych autorow - linki

30-Od autora tego opracowania pn ,,UNIKATOWY TOBOLEK?”
30a- ,,dUKT UNIKAT” -ksigzka -promocja

30b-ostateczna wersja ksigzki ,,dUKT- UNIKAT”

30c-wybory w RU ZSP UW dn 17 XI 1963

30d-Bogdan Opowicz -notka biograficzna opr ,przez Zbigniewa Kowala
30e- od autora dziejow d,UKT UNIKAT po 55 latach jego istnienia

Tom IV- TRAMPING & CARPOOLING

01-Tramping -wprowadzenie w temat

0la- 1975 nazwa tramping po raz pierwszy

01b-polscy propagatorzy trampingu

01c-"Polski tramping czyli innymi stowy backpacking”-cata ksiazka
02-Wdrozenie trampingu w Polsce

02a- 10 artykutow o latach pionierskich od 1971 poczynajac



03-1973-81 Akcje ,,UNIKATU”

03a-Akcje pionierskie UNIKATU w 1973:
03al-Akademicki Rajd Karpacki ,,ARKAN” w pin Rumunii
03a2-Akcja ,, LEWANT” na Bliskim Wschodzie

03b- nastepne formy na innych kierunkach

03b3-Obozy UNIKATU i LMIiR — frachtowcami do Afryki Pin i Ameryki Ptd 19761 79
03b4- Obozy trekkingowo-trampingowe ,,L.aponia-Traper” 1978-80
03b5-Obozy trampingowe w innych KDL w tym ,,Tokaj” na Wegrzech od 1974

04-1977-81- Akcje STUDIA , METAFORA” WKP

04a- Akcja ,,ALPINARIUM” w 1977 (Austria -Wlochy i Austria-Szwajcaria-Wtochy)

04b- Akcja ,,FARLANDIA” w Europie Zach,Pin Afryce i Japonii via ZSRR(1978-81)
04c-Akcja ,,FARLANDIA” pierwszy polski tramping do USA w1979 i kontynuacja w 80,81

05-1984-87 -Akcje ,BEZKRESU”

05a- Obozy trampingowe w KDL 1984-87

05b-Obodz trampingowy ,,YAK&YETI w 1985 w Indiach,Nepalu,Malezji i Singapurze
05c-Oboz trampingowy ,,Wielka HuStawka”w 1986 w Tajlandii,Malezji i Singapurze
05e-Oboz trampingowy ,,TUK-TUK” w 1986 po raz pierwszy do Indonezji

05f- Akcja trampingowa ,,CZAJNIK”w 1987 wspoélnie z Unikatem do Chin i Mongolii

06-1988 Tramping BEZKRESU i SGA ZSP ,,Unikat” UW w...Australii
06a- dokumenty i fotki 3-go w Polsce i 1-ego w Warszawie obozu ,,TAJ-N.I.K” o nietypowych
metodach wdrazania ,przebiegu i skutkach tanszego od obozu ...na Mazurach !!!

07-Trampingi ,,UNIKATU” po 1988

07a-Trampingi z cd na innym kontynencie — 5
07b-Trampingi tylko w Europie-8

07c-Trampingi tylko w Polsce-2

07d-Trampingi w Azji i Afryce-6

07e-Trampingi ze startem w Polsce i cd w Europie i Azji- 8
07f-Trampingi kresowe-5

Razem 34 trampingi tj. bardzo duzo jak na te trudne czasy

08-Carpooling bliski trampingowi w ,,UNIKACIE”
Ten zestaw obejmuje opisy i fotki 27 z carpoolingéw z lat 2002-26 jakie odbywaty sie w Polsce z
wypadami do wszystkich krajow osciennych.

09-Sympozja i OSOTT

09a- Ogolnopolskie Sympozja Trampingowe 1980-81

09b- OSOTT w 1988 w Broku we wspotpracy z UNIKATEM

09c- ByliSmy honorowymi gos¢mi na XXV OSOTT w 2009 w Szczyrku

10-Zeszyt KHRS nr 24 z 2025
10a- To ksiazka pt ,,Polski tramping czyli innymi stowy backpacking” autorstwa Bogdana
Opowicza i pod jego redakcja -caty tekst

11-Artykuly o trampingu
11a- to 7 artykuléw z ,,Politechnika”, Swiatowida ,, i ,,Poznaj Swiat” z lat 1979-96
skopiowanych w catosci



12-Naukowo o trampingu

12a- To przedruki 10 publikacji naukowych autorstwa Krzysztofa L.opacinskiego,Karoliny
Molendzkiej,Barbary Jablonkowskiej,Agaty Wizy,Andrzeja Potyry,Marty Kostulskiej,Szymona
Zyliniskiego i Zygmunta Kruczka

13-Listy na temat trampingu z 1988

13a- Zostaly one wystane do Bogdana Opowicza przebywajacego wéwczas w Australii

- pierwszy z nich napisany przez Jacka Katuszke na temat feralnego trampingu do Chin
-drugi z nich napisany przez Krzysztofa L.opacinskiego na temat fajnego OSOTT w Broku

14-Dokument ,,ZENIT” z 1994

14a- to zaproszenie na workshop na temat trampingu grupowego w Warszawie jaki byt
organizowany przy wspoltpracy z Instytutem Turystyki. Objasnienie skrétu :

Zespo6t Ekspertow Niekonwencjonalnych Imprez Trampingowych

15-System ,,EASY RIDER” w turystyce kulturalnej i trampingu

15a- to podana w skondensowanej formie porada dla nawigator6w takich imprez w obecnych
czasach opracowana przez Bogdana Opowicza na podstawie wnioskéw z zaprogramowanych i
przeprowadzonych przez niego takich imprez opisanych w ,,UNIKATOWYM TOBOLKU”

a caly tekst podany w/w spisie tresci mozna przeczyta¢ po uméwieniu wizyty tam:

Kontakt do Muzeum Uniwersytetu Warszawskiego
e-mail: muw@adm.uw.edu.pl

tel. 22 55 20 107

ul. Krakowskie Przedmiescie 32
00-927 Warszawa



mailto:muw@adm.uw.edu.pl
http://tel:225520107/

